
 

 

 
 

Lieu des cours : Hôpital Paul Brousse – Service Addictologie – Salle RDC 

 

Module 1 : Problématique générale/Addiction à l’alcool 

 
Lundi 20 janvier 2025 

 

 

09h30 - 10h00 

 

Présentation Générale 

 

 

A. Benyamina 

L. Blecha 

 

10h00 - 11h30 

 

Epidémiologie 

 

G. Airagnes - visio 

 

11h45 - 13h00 

 

Sémiologie des addictions 

 

 

L. Blecha 

 
 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 - 16h00 

 

Addictions et liens avec la santé somatique 

 

L. Blecha 

 

16h00 - 18h00 

 

Rôle et pratique des médecins généralistes 

 

 

P. Castera – visio 

 

Mardi 21 janvier 2025 
 

 

09h00 - 11h00 

 

Clinique de l’addiction à l’adolescence 

 

G. Shadili 

 

11h00 - 13h00 

 

Prise en charge de l’addiction à l’adolescence 

 

G. Shadili 

 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 - 18h00 

 

La police judiciaire dans la lutte contre les 

addictions 

 

P. Barreau 

 

 

 



 

 

Module 1 : Problématique générale/Addiction à l’alcool 
 

Mercredi 22 janvier 2025 
 

 

09h00 - 11h00  

 

Troubles liés à l’usage de l’alcool 

 

A Dervaux 

 

11h00 - 13h00  

 

L’alcool dans les urgences 

 

J. Azuar 

 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 - 16h00 

 

Alcool et psychiatrie 

 

A Dervaux 

 

16h00 – 17h30 
Session inter active – Cas clinique – 

Foie et addiction 

A Coilly 

L. Blecha 

 

 

Jeudi 23 janvier 2025 
 

 

09h00 - 11h00  

 

Psychotrauma et addictions 

 

A Gonnod 

M. Soucin 

 

11h00 - 13h00  

 

Evaluation patients complexes 

 

L. Blecha 

 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 - 16h00 

 

Hauts potentiels / TDAH et addictions 

 

S. Osanno 

 



 

 

 

  

Module 2 : Addictions/Produits/Comportement 

 
Lundi 17 mars 2025 

 

 

09h00 - 11h00  

 

Neurobiologie du cannabis 

 

H. Rahioui 

 

11h00 - 13h00 

 

Troubles liés à l’usage du cannabis 

 

H. Rahioui 

 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 - 16h00 

 

Critères diagnostiques, cliniques et biologiques de 

la dépendance au tabac 

 

P. Dupont 

 

 

16h00 – 18h00 

 

Hypnose 

 

C. Farina 

 

 

Mardi 18 mars 2025 
 

 

09h00 - 10h30 

 

Benzodiazépines 

 

L. Blecha 

 

10h30 – 13h00 

 

TCA 

 

D. Ringuenet 

 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 - 16h00 

 

Troubles liés à l’usage des opioïdes 

 

 

B. Lebeau 

 

16h00 – 17h30 

 

Réduction des risques 

 

B. Lebeau 

 

 

 



 

 

 

Module 2 : Addictions/Produits/Comportement 

 
Mercredi 19 mars 2025 

 

09h00 - 10h30 

 

Nouveaux produits de synthèse 

 

 

L. Blecha 

 

10h30 - 11h45 Troubles liés à l’usage de la cocaïne L. Karila 

11h45 – 13h00 Addiction sexuelle/Chemsex L. Karila 

 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 -16h30  

 

Femmes – grossesse et addictions 

 

S. Coscas 

 

16h30-18h00 

 

 

 

M. Soucin 

 

 

Jeudi 20 mars 2025 
 

 

09h00 -10h00 

 

Cigarette électronique 

 

A Descheneau 

 

10h00 - 11h30 

 

Jeux de hasard et d’argent 

 

B. Angerville  

 

11h30 -13h00 

 

Dopage 

 

B. Angerville 

 

PAUSE DEJEUNER 

14h00 – 16h00 Addictions aux écrans M. Lemercier  

 

 

 



 

 

 

Module 3 : Thérapeutique 
 

Lundi 19 mai 2025 
 

 

09h00 - 11h00 

 

Sevrage cannabis 

 

H. Rahioui 

 

11h00 - 12h00 

 

Traitement pharmacologique de l’addiction à la 

cocaïne 

 

L. Karila ou  

A. Bezo 

 

12h00 – 13h00 

 

Cannabis Thérapeutique 

 

A Benyamina 

 
 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 - 16h00 

 

Traitements pharmacologiques de l’addiction aux 

opioïdes 

 

L. Blecha 

 

 

16h00 - 18h00 

 

Les psychédéliques 

 

V. Verroust 

 

Mardi 20 mai 2025 
 

 

9h00 - 11h00 

 

Les traitements de l’arrêt du tabagisme 

 

P. Dupont 

 

11h00 - 13h00 

 

L’entretien motivationnel 

 

P. Dupont 

 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 – 15h00 

 

Pratique infirmière A Jaworski 

 

15h00-17h30 

 

Thérapies familiales – situations pratiques 

 

A Gonnod 

M. Frenoy 



 

 

Module 3 : Thérapeutique 

 

Mercredi 21 mai 2025 
 

 

9h00 – 11h00 

 

Patients experts 

 

F. Male 

F. Arnaud 

 

11h00 – 13h00 

 

Mindfulness - TCC 

 

M. Lemercier 

 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 - 15h30 

 

Traitements médicamenteux du sevrage dans le 

trouble de l’usage de l’alcool 

 

S. Coscas 

 

15h30-17h30 

 

Ateliers prévention de la rechute 

 

L. Strika 

N. Kostogianni 

 

Jeudi 22 mai 2025 
 

 

09h00 - 11h30 

 

Les équipes de liaison 

 

Y. Edel 

 

11h30 – 12h30 

 

Thérapie Virtuelle 

 

A Dervaux ou 

B. Angerville 

 

PAUSE DEJEUNER 

 

14h00 - 16h00  

 

Cas cliniques : ateliers interactifs  

Révisions examen 

 

L. Blecha  

 

 

Juin 2025 

 
 

09h30 – 12h00  

 

Contrôle des connaissances 

 

 

 

Nombre d’heures de cours : 88 heures  


