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CHERES ETUDIANTES, CHERS ETUDIANTS,

En complément d’'un positionnement fort a I'échelle internationale en matiere de recherche,
la Faculté de Médecine Paris-Saclay propose une offre de partenariats et de mobilités, tant
de la France vers l'international que de l'international vers la France, aux étudiants, aux
chercheurs et aux enseignants, afin de leur permettre d'enrichir leur parcours personnel et
professionnel.

Le POle des Relations Internationales et Européennes de la Faculté, piloté par le Pr. Agnes
Linglart et Jane Brégier-John, regroupe des enseignants-chercheurs, des administratifs et des
étudiants passionnés par l'International. Il a pour principal objectif le développement de
nouveaux partenariats internationaux, en formation ou en recherche.

Au cours de vos études médicales, vous avez plusieurs opportunités pour partir en mobilité ;
notre rble est de vous aider a effectuer des stages a I'étranger ou une mobilité d'études.
Pour cela, nous travaillons a 'amélioration des équivalences d’études entre notre Faculté et
nos partenaires internationaux, ainsi qu’au développement de nouvelles approches de
relations internationales grace a l'utilisation du numérique, du développement des mobilités
et des conférences virtuelles. Des écoles d'été hybrides et des UE libres internationales
enseignées en anglais sont également accessibles des le DFGSM3.

En ce sens, nous nous inscrivons dans la politique de I'Université Paris-Saclay et son
ouverture a l'international et a I'Europe.

Notre université est un partenaire actif du programme Erasmus+ et est engagée dans le
développement d'autres partenariats de qualité. Elle est membre de I'European University
Alliance of Global Health (EUGLOH), une Université Européenne sur le theme de la santé
globale regroupant neuf universités - Alcala, Hamburg, Lund, Munich, Novi-Sad, Paris-Saclay,
Porto, Szeged et Tromso. Cette alliance a pour objectif de proposer une offre de formation et
de mobilités d’études et de stage toujours plus attractive pour notre communauté, et de
faire de nous des étudiants, des acteurs administratifs et des enseignants-chercheurs
européens.

L'ouverture vers 'extérieur de nos étudiantes et étudiants, de nos enseignants-chercheurs
est déterminante pour la visibilité et 'avenir de notre Faculté de Médecine.

Vous trouverez dans ce livret de nombreuses informations sur les opportunités de mobilité
des étudiants en médecine ; nous ferons, avec les équipes administratives, notre possible

pour la réussite de vos projets de mobilité internationale.

Professeur Marc Humbert, Doyen de la Faculté de Médecine Paris-Saclay
Professeur Agneés Linglart, Vice-Doyenne Relations Internationales et Européennes
Professeur Gaetanne Nocturne, responsable de la mobilité étudiante
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POURQUOI PARTIR
EN MOBILITE ?

Valorisable dans
le parcours
personnalisé, il
rapporte des
points dans le

- EXPERIENCE JUSTIFICATIF POINTS

cadre de la
Réforme du
ERASMUS 12 MOIS | | Validation | |

Second cycle des
A AAi MOBILITE . .
€tudes medicales LINGUISTIQUE | ERASMUS 6 MOIS | | Validation | | 40 |

(voir tableau)

| MOBILITE COURTE Validation 15-20

Approfondir une
langue étrangere

Sortir de sa zone
de confort dans
un contexte
interculturel

Exposition a de
nouvelles pratiques
meédicales
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QUELLE MOBILITE EST FAITE
POUR MOI ?

Le programme des études médicales étant long et exigeant, mieux vaut étre au fait
des possibilités de mobilité internationale le plus tot possible pour ne pas les

manquer.
”‘;“‘\- BREN
A i DFASM1
’ N -
DFGSM3 _'l Mobilité de stage - 4 a 6 semaines
Erasmus+
Mobilité d'études - 1 a 2 semestres Accords bilatéraux
m Erasmus+ EUGLOH
SCOPE
Hors programme d'échange
4
’l
DFASM2 -=-

Mobilité de stage - 4 a 6 semaines DFASM3
Erasmus+ e s . .
N ) _ e . Mobilité de stage - 4 a 6 semaines
Accords interuniversitaires bilatéraux
EUGLOH m Erasmus+
SCOPE m Accords bilatéraux
MICEFA m EUGLOH
Hors programme d'échange m SCOPE
m MICEFA
\ m Hors programme d'échange
‘\ I'd “
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N v s Stage d'été non validant
Sel o A’. Entre le DFASM3 et la 1ére année

du 3éme cycle




LES POSSIBILITES DE MOBILITE

- UIASS
Mobilité de stage

- Hospital
Nacional Posadas
Mobilitée de stage

- Universidade
Federal do Rio de Janeiro
Mobilitée de stage

- Universite de
Montréal
Mobilité de stage

- Université d'Ottawa
Mobilité de stage

- Albert Einstein
College of Medicine
Mobilite de stage MICEFA

- George
Washington University School of
Medicine
Mobilité de stage MICEFA
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Mobilité détudes Mobilite MICEFA

i

Mobilité de stage Mobilité EUGLOH

- Gifu University
Mobilité de stage en chirurgie

- Nagoya University
Mobilité de stage

- Tsubuka University
Mobilite de stage

- National Tsing
Hua University
Mobilité de stage

- Mahidol University
Mobilite de stage

- Viethamese National
University
Mobilité de stage

- Vin University
Mobilité de stage

- Georg-August

Universitat
Mobilite d'etudes

-LMU
Mobilité détudes

- University of Exeter
Mobilité de stage

UCLouvain
Mobilite de stage

- KU Leuven
Mobilite de stage

- Universidad CEU
San Pablo
Mobilite detudes

- Universidad de Sevilla
Mobilite d'études

- Universidad de
Valencia
Mobilité d'études

- Université de Szeged
Mobilité détudes et de stage

- University College of Cork
Mobilité de stage en pediatrie

- Royal College of
Surgeons of Ireland
Mobilité detudes

- Humanitas University
Mobilite detudes

- Cardiff University
Mobilité de stage

Portugal, Porto - UPorto
Mobilite de stage @)

Suéde, Lund - Lund Universitet
Mobilite de stage @)

“la liste complete des pays membres du programme ERASMUS+ est disponible aupres du pole RIE 7
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MOBILITE DE STAGE

Plusieurs mobilités s'offrent a vous si
vous souhaitez effectuer un stage a
I'étranger. Vous pouvez chercher un
stage par vous méme ou profiter des
accords d’échange bilatéraux déja
établis. Il existe également des
programmes faits pour vous aider a
partir en stage a I'étranger.

Accords interuniversitaires

bilatéraux

La Faculté dispose d'accords avec
plusieurs universités partenaires
permettant aux étudiants d'effectuer
un stage a I'étranger dans un
environnement encadré. Les
destinations et le nombre de places
varient chaque année. La
candidature s'effectue aupres du
Pdle des Relations Internationales et
Européennes et fait 'objet d'une
sélection sur dossier.

Programme SCOPE de I'lFMSA

L'International Federation of Medical
Students’ Associations (IFMSA) est
une organisation non
gouvernementale fondée en 1951,
membre de 'OMS et partenaire de
I'UNESCO. Elle rassemble des
étudiants en médecine de 123 pays.
Son programme SCOPE permet aux
étudiants de réaliser un stage
clinique d'observation de 4 a 8
semaines, en qualité d’externe. Ce
stage est validant.

Le programme repose sur un
principe de réciprocité. Pendant
votre mobilité, le logement et les
frais de bouche sont pris en charge.
L'hébergement se fait chez un
étudiant local ou en résidence
universitaire.

En contrepartie, vous devrez
accueillir un étudiant étranger sur un
terrain de stage ouvert par la Faculté
de Médecine Paris-Saclay. Cet
étudiant ne viendra pas
nécessairement du pays dans lequel
vous avez effectué votre mobilité.

Les Vice-Présidents du Bureau des
Eléves en charge des Relations
Internationales assurent l'interface
avec I'lFMSA.

Contact : leokb2012@gmail.com

La candidature doit étre déposée
deés le deuxieme semestre de I'année
précédant le départ aupres des Vice-
Présidents en charge des Relations
Internationales.

Attention, une candidature aupreés
de la Faculté est également
obligatoire.

Une fois votre projet de stage
accepté par la Faculté, vous devrez :

o effectuer une demande de
mobilité sur le portail MoveON
des étudiants sortants ;

e et, si besoin, déposer une
demande d'aide a la mobilité sur
ce méme portail.

LIVRET DE LA MOBILITE INTERNATIONALE ETUDIANTE 2026-2027


mailto:leokb2012@gmail.com

Programme MICEFA

La Mission Interuniversitaire de
Coordination Echanges Franco-
Ameéricains (MICEFA) a mis en place
un programme d'échange avec des
universités américaines. Il est
normalement basé sur la réciprocité
: pour un étudiant qui part aux Etats-
Unis, un étudiant américain vient en
France.

En Médecine, le programme propose
un stage clinique de 4 semaines
entre janvier et mai ou entre juillet et
aodt, selon les universités. Il est
ouvert aux eétudiants inscrits en
DFASM2 ou 3 ayant un score
minimum au TOEFL de 90 a 100
points.

Toutes les informations [m]¢-m[=]
sont disponibles sur le :
site web de la MICEFA. EE

!

Afin de rendre I'expérience
internationale accessible a tous,
un seul stage validant est
recommandé au cours du
DFASM. Le nombre d’étudiants
autorisés a partir est défini par
la Faculté.

|

 T—

Hors programme d’échange

Il est possible de partir en stage sans
passer par un programme
d'échange. Les posters des étudiants
partis les années précédentes
peuvent vous donner des pistes ainsi
que certains services hospitaliers ou
praticiens accueillant de facon
réguliere des étudiants de la Faculté
de Médecine Paris-Saclay.

L'European University Alliance for
Global Health (EUGLOH) réunit neuf
grandes universités de recherche
européennes. L'alliance offre de
nombreuses opportunités de
formation (cours en ligne,
summerschools, workshops,
conférences scientifiques)
entierement gratuites pour les
étudiants des universités membres.

Le nombre de places étant limité, il faut bien préparer votre candidature. Les
critéres de sélection sont la qualité et I'intérét du stage, la sécurité du terrain et du
pays d'accueil, et bien entendu, la motivation. Veuillez noter que vos résultats
académiques et de stage entrent également en compte dans les criteres
d'appréciation. Par exemple, un stage invalidé est éliminatoire (hors invalidation
pour raisons de santé). Il faudra établir une convention de stage qui devra étre
signée et contacter votre assureur pour obtenir une attestation d'assurance de
responsabilité civile valable dans le pays dans lequel vous partez en stage.

S

Y
- A’. Stage non rémunéré en adéquation avec l'article R. 615348
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ACCEPTATION DU STAGE AVANT

VOTRE DEPART

ETUDIANTS DE DEUXIEME CYCLE

Pour les étudiants de deuxieme
cycle des études médicales, le
programme de stage doit étre
validé par la sous-commission
Mobilité Etudiante de la
Commission des Relations
Internationales.

Le dossier doit impérativement
étre déposé aupres du Pole des
Relations Internationales et
Européennes:

e au plustard le Ter décembre
pour un départ a I'été suivant ;

e début juillet pour un départ
prévu entre janvier et mai.

Le dossier doit comprendre :

e une lettre de motivation
précisant les raisons du
départ, le choix du stage, une
présentation du service
d'accueil ainsi que les activités
quiy seront réalisées.

Hors programme d'échange

Pour les stages trouvés par vos
propres moyens, il faut également
fournir :

e l'accord de principe du chef de
service et de la direction de
I'établissement d'accueil, sur
papier a en-téte du CHU, signé
et tamponné;

A  Seulles terrains de stage en
N ~ CHU sont validés

e une fiche d'identité de

I'établissement mentionnant ses

coordonnées exactes : adresse,
téléphone, etc.
e une autorisation FSD

Le nombre d'étudiants autorisés a

partir étant limité, une sélection est

effectuée sur la base du dossier de
candidature. Une seule mobilité de
stage peut étre autorisée au cours
du DFASM1 et du DFASM2.
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MOBILITE D'ETUDES
EN DFGSM3

Une mobilité d'études vous permet
d'effectuer une partie de votre cursus dans
'une des universités partenaires de
I'Université Paris-Saclay.

Les enseignements suivis a I'étranger ne
donnent pas lieu a un dipldme de l'université
d’accueil, mais sont pris en compte dans la
validation de votre dipldme a I'Université
Paris-Saclay.

Avant votre départ, vous devrez notamment
préparer un Learning Agreement, précisant
les enseignements que vous suivrez dans
I'université partenaire, et déposer votre
candidature sur le portail MoveON des
étudiants sortants.

Il est également indispensable de respecter
les dates et procédures propres a l'université
d’accueil.

Calendrier indicatif

Les étudiants en échange
restent inscrits a I'Université
Paris-Saclay, ou ils acquittent

dans l'université d’accueil.
La couverture sociale ainsi que
les bourses ou préts nationaux
obtenus en France sont

leurs droits de scolarité, et sont
exonérés des droits d'inscription

maintenus pendant la mobilité.

Les dates exactes sont communiquées a titre indicatif et sont susceptibles d'étre modifiées.

e Octobre - Novembre : Journée de la Mobilité Internationale Etudiante et réunions
d'information.

la candidature sur MoveON.

du choix des étudiants.

e Avril - mai : nomination des étudiants auprés des établissements partenaires.

e Avril - juin : préparation des documents Erasmus+ des étudiants partant sur deux
semestres : contrat de mobilité, Learning Agreement et charte Erasmus+.

e Mai - juin : candidature aupres de I'université partenaire, réception de la lettre
d’admission et réunion de préparation au départ.

¢ Juin:demande d'aide a la mobilité sur le portail MoveON.

au deuxieme semestre : contrat de mobilité, Learning Agreement et charte Erasmus+,
-'_h______dEminde d’aide a la mobilité.

LIVRET DE LA MOBILITE INTERNATIONALE ETUDIANTE 2026-2027

2026 -2027 — 06 Octobre 2026 - 28 février 2027 : préparation du dossier et dépot de

Mars : entretiens de sélection Erasmus+, communication des résultats et confirmation

Septembre - Novembre : préparation des documents Erasmus+ des étudiants partant
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CONTRAT PEDAGOGIQUE

Il faut bien préparer votre plan d'études. Les enseignements suivis chez le partenaire
européen doivent vous permettre de valider certaines connaissances et
compétences, comme si vous étiez resté a Paris-Saclay. Notez cependant que
certaines universités ne pratiquent pas la méme politique d'acces au stage qu’en
France. Ainsi, certaines privilégieront la simulation plutét qu'un stage au lit du
malade. Vous devrez en fin d'année avoir validé 60 ects.

Pour vous aider a choisir votre
destination et a élaborer au mieux
votre contrat pédagogique, nous vous
encourageons a entrer en contact avec
des étudiants ayant fait une mobilité
dans les universités qui vous
intéressent et a échanger avec des
étudiants de ces universités en cours de
mobilité a I'Université Paris-Saclay (ils
sont généralement en DFASM1 ou 2 et/
ou en stages d'externat). Le Buddy
Programme et la Journée de la Mobilité
Internationale Etudiante (JMIE)
organisée par la faculté en octobre/
novembre sont des occasions d'établir
des premiers contacts.

Au cours de votre année Erasmus+,
notez que vous serez exempté de
contréle continu si vous avez décidé de
suivre certaines UE a Paris-Saclay en
distanciel. Dans ce dernier cas, vous
pouvez suivre les cours sur E-Campus
mais devrez vous présenter au partiel.
(*Plus d'informations aupres de Jane
Brégier-John)

L'enseignant référent mobilité
internationale étudiante (Pr. Gaétane
Nocturne) et le Péle des Relations
Internationales et Européennes (Jane
Brégier-John) sont a votre disposition
pour vous conseiller et vous
accompagner dans la mise en ceuvre de
votre projet.
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NIVEAU DE LANGUE

Pour une mobilité d'études ou de stage, un niveau B1 minimum dans la langue
d’enseignement est vivement conseillé. Certains établissements partenaires exigent
toutefois un niveau B2 ou supérieur.

La langue d’enseignement n’est pas nécessairement la langue du pays d'accueil.
Chaque université partenaire définit ses propres exigences linguistiques : pensez
donc a les vérifier avant de candidater.

Pour certaines destinations, un certificat de langue peut étre demandé. Les
universités américaines peuvent notamment exiger le TOEFL, avec un niveau
correspondant au minimum a B2.

Dans le cadre d’Erasmus+, un test de langue en ligne peut étre proposé au moment
de la candidature. Il permet d’évaluer votre niveau mais n'est pas éliminatoire.

La plateforme OLS - Online Language Support permet également d'évaluer son
niveau avant le départ et de bénéficier de ressources pour progresser pendant la
mobilité. Une nouvelle évaluation peut étre réalisée au retour.

Les niveaux de langue sont définis selon le Cadre européen commun de référence
pour les langues (CECRL)

B1

Comprendre les
points essentiels
d’'un discours clair
sur des sujets
familiers.
S'exprimer
simplement et de
maniere cohérente,
raconter une
expérience et
expliquer
brievement un
projet ou une idée.

B2

Comprendre des
textes et échanges
plus complexes, y
compris dans son
domaine de
spécialité.
Communiquer avec
aisance et
s'exprimer de
maniere claire et
détaillée sur de
nombreux sujets.

c1

Comprendre des
textes longs et
exigeants et saisir
des significations
implicites.
S'exprimer
spontanément,
avec aisance et
précision dans des
contextes sociaux,
universitaires ou
professionnels.

Cc2

Comprendre avec
facilité presque tout
ce qui est lu ou
entendu.
S'exprimer
spontanément, tres
couramment et
avec preécision, y
compris sur des
sujets complexes.
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AIDES FINANCIERES

Les étudiants inscrits a I'Université Paris-Saclay peuvent, sous certaines conditions,
bénéficier d'une aide financiére pour une mobilité d'études ou de stage a 'étranger.

L'attribution d'une aide n'est pas automatique et dépend de votre éligibilité ainsi que
des crédits disponibles. Une seule demande est a déposer sur MoveOn : vous n'avez
pas a choisir votre bourse, I'Université vous attribue 'aide la plus adaptée a votre

Situation.

Bourse Erasmus+

C'est probablement l'aide financiere
la plus connue. Elle est utilisée pour
les séjours d'études ou de stage en
Europe. Attention, la durée de la
mobilité de stage doit étre de 6
semaines minimum. Le montant de
la bourse dépend du type de
mobilité et du pays dans lequel vous
partez.

Bonus international

Destiné notamment aux étudiants
effectuant leur premiére mobilité
internationale, non éligibles aux
autres aides et dont le quotient
familial est <30 000 €.

Versement

80% au début de la mobilité,
apres transmission des
documents demandés et de
I'attestation d'arrivée

20% au retour, sous réserve
de fournir les justificatifs de
fin de mobilité.

Avant de déposer ma

demande

Pour une mobilité de stage,
une convention tripartite
signée est obligatoire. Le
dossier complet doit étre
déposé au plus tard 2
semaines avant le départ.

Comment faire ma demande ?

1.Déposez une demande
unique d'aide a la mobilité
sur le portail MoveOn des
étudiants sortants.

2.Joignez votre RIB, votre
notification de bourse
CROUS si vous étes
boursier

3.L'Université étudie votre
situation et détermine
l'aide a laquelle vous
pouvez prétendre.

am
o

Votre rémunération
d’externe ne sera pas
maintenue pendant la durée
de votre stage a I'étranger.

Plus d'infos ici
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QUI CONTACTER POUR MA MOBILITE ?

Plusieurs interlocuteurs peuvent intervenir au cours de votre projet de mobilité. Pour
vous aider a identifier rapidement le bon contact, voici les principaux points d’entrée.

Mon premier contact : le Pdle des Relations Internationales et
Européennes de la Faculté

Le Pdle des Relations Internationales et Européennes vous accompagne dans la
construction et le suivi de votre projet de mobilité.

Contact : international.medecine@universite-paris-saclay.fr

Contactez le PAle pour:

connaitre les possibilités de mobilité et les destinations

préparer votre candidature

obtenir des informations sur les stages et séjours d'études

étre accompagné dans votre projet avant, pendant ou apres votre mobilité
savoir quel autre interlocuteur vous orienter si nécessaire

Pour les questions liées a mon cursus et a mes validations

Certaines démarches nécessitent également l'intervention du Service des Etudes et
de la Vie Etudiante (SEVE) ou des responsables pédagogiques, notamment
lorsqu’elles concernent :

B |3 compatibilité de la mobilité et le cursus
B |3 validation de stages et les conventions ou plan d’études
m obligation pédagogiques a respecter avant ou apres le départ

Pour mes démarches administratives et mes aides financieres

Le Pble des Mobilités Sortantes de I'Université Paris-Saclay intervient notamment
apres la sélection de I'étudiant pour les démarches réalisées sur MoveOn, les
nomination aupres des établissements partenaires et les demandes d'aide a la
mobilité.

Contact : outgoing.international@universite-paris-saclay.fr
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LE BUDDY PROGRAM

Parrainez un-e étudiant-e étranger-e
et participez a des activités culturelles

Intéressé.es par l'international ?
Rencontrez et aidez des
étudiant-es et doctorant-es
internationaux issus de plus de
100 pays dans le monde et
participez a des activités
interculturelles durant un
semestre ou tout au long de

I'année avec le Buddy Programme.

Inscriptions ici.

Le Buddy Programme est le
programme de parrainage
international de I'Université Paris-
Saclay, qui permet de favoriser
Iintégration des étudiant-es et
doctorant-es qui arrivent pour la
premiere fois en France.

Activités au programme

Formation a l'interculturalité -
pour mieux comprendre les
différences culturelles
Café-rencontre avec ton Buddy
- un événement pour faire
connaissance en présence de
tous les autres étudiant.es
mentors

Soirée de Noél - célébrer la fin
de I'année ensemble

Galette des rois - partager une
tradition francaise

Evénement de fin d'année -
conclure votre participation au
programme et partager un
dernier moment entre buddies
Et toute I'année: sorties
cinéma, visites culturelles,
pique-nique international etc.

Pourquoi participer ?

Pourquoi participer ? Donnez une
dimension internationale a votre
parcours, développez votre réseau
international et valorisez vos
compétences interculturelles. Vous
pourrez aussi valider cette expérience
en tant que parrain ou marraine comme
engagement étudiant et la valoriser via
le dispositif proposé de 'université selon
votre lieu d'études !

Pour s'inscrire, cliquez ici.

Pour toute question sur le Buddy
Programme :
buddy.programme@universite-
paris-saclay.fr
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TEMOIGNAGES

Jeanne

Erasmus+ a Malmo en Suéde
DFASM3

« Ce stage en chirurgie vasculaire a Malmd m’'a permis de
participer activement au bloc, de découvrir des techniques
trés spécialisées et une autre fagon de pratiquer la
médecine. L'équipe était trés accueillante et la langue n'a
jamais été un obstacle. Jai aussi profité de cette mobilité
pour découvrir la Suéde et le Danemark. Une expérience
trés enrichissante, tant professionnellement
gu’humainement, que je recommande sans hésiter ! »

Stage a Annaba en Algérie
DFASM2

« Mon stage en cardiologie au CHU d’Annaba m’'a permis de
découvrir une autre facon de pratiquer la médecine et de
développer ma capacité d'adaptation. J'ai particulierement
aimé les moments passés en salle de cathétérisme, qui
m’‘ont permis de découvrir la cardiologie interventionnelle
au plus prés. L'équipe m'a accueillie avec beaucoup de
bienveillance et cette expérience a confirmé mon intérét
pour la spécialité. J'ai également eu la chance de
redécouvrir Annaba sous un autre regard. »

Mobilité de stage a
Casablanca au Maroc DFASM3

“Cette mobilité en radiologie pédiatrique au CHU de
Casablanca a été une belle expérience, aussi bien sur le
plan médical qu’humain. Elle m'a permis de découvrir plus
particulierement 'imagerie pédiatrique mais aussi de
participer aux staffs et aux enseignements avec les
internes. J'ai beaucoup apprécié les échanges avec

I'équipe et la possibilité de découvrir une autre facon de
travailler au sein d'un service hospitalier. Une expérience
enrichissante que je recommande vivement aux étudiants
qui souhaitent découvrir un autre environnement médical.”

Zaratsara

Stage a Rabat au Maroc
DFASM3

« J'ai effectué ma mobilité dans le service de radiologie de
I'hépital Cheikh Zaid. J'ai pu grace a cette mobilité découvrir
la radiologie, une spécialité tres intéressante. J'ai pu
apprendre quelques mots en darija, manger de nouveaux
plats. Cette mobilité internationale m'a permise d'allier
médecine et voyage. Somme toute, ce fQt trés enrichissant |
Je recommande sincérement aux étudiants en médecine de
réaliser des mobilités afin de s'ouvrir a d'autres fagons de
pratiquer la médecine, d'autres facons de penser le monde
mais aussi de souffler un peu lors de ses études ! »



Béatrice

ava, Stage a Baltimore aux Etats-Unis
RIS DFASM3

“J'aimerais te parler de mon stage a étranger, je I'ai réalisé a Baltimore au sein de I'hépital John Hopkins et
leur superbe équipe de pneumologie. Dans l'idée de départ, je voulais réaliser un stage pour améliorer
mon anglais, m'évader de ma routine parisienne et réaliser ce mythe des études a I'étranger ! Alors, jai
recherche par moi-méme un stage, grace au contact que je m'étais fait durant I'externat. C'est comme cela
que j'ai pu contacter le Pr. Hassoun, le chef de service de pneumologie de John Hopkins qui est spécialisé
dans I'hypertension pulmonaire. J'ai pu passer cing semaine

formidables avec son équipe ! Malgré la barriére de la langue et le vocabulaire technique, j'ai pu prendre
part a la vie du service : interroger les patients (en anglais bien slre), suivre les consultations cliniques,
I'nospitalisation de pneumologie générale et j'ai méme réalisé un exposé sur les différents types de prise en
charge de I'apnée du sommeil devant mes co-externes. Et entre les lectures d'articles, les discussion autour
des recommandations, les congrés médicaux et les prises de postes a 7h du matin dans le service de
transplantation, j'ai eu la chance d'assister a une transplantation pulmonaire, du début jusqu’a la fin. C'était
vraiment fantastique, I'équipe médical m'a vraiment tout expliqué de A a Z. Jai appris beaucoup de
'approche américaine de la médecine qui s'approprie plus aisément les articles scientifiques et les
expérimentations. C'est un point fondamental de la médecine la-bas, qui est transmis deés l'externat. Bien
évidemment, je suis obligée d'aborder le point de la vie en dehors de I'hdpital et donc Baltimore. Au
premier abord, la ville peut faire un peu peur car elle est peu dynamique dans son centre

et les immenses immeubles imposent une atmosphére intimidante. Mais hormis cela, Baltimore est un
ville avec du charme et du caractére dans ses quartiers les plus vieux. Jai pu visiter notamment : le Musée
d'art de Baltimore, le Broadway Market, la bibliotheque Peabody et son Washington Monument, le célébre
aquarium de Baltimore. La tempéte de neige qui a frappé la région ne m'a heureusement pas empéché de
faire un tour a Washington qui est a une heure de train tout juste ; j'ai traversé de part en part le National
Mall et ses pépites comme le Lincoln Mémorial, le Capitole et le Washington Monument. Toutes ces visites
ont été un vrai dépaysement, et un vrai plaisir a découvrir.

Peu importe la destination et la raison derriére le choix de réaliser l
une mobilité, la découverte en vaudra toujours la chandelle ! Tant
gue tu te montres motivé et curieux,

tu seras toujours récompensée que ce soit en participant a des Contactez le Péle des Relations
projets médicaux innovants, en discutant Internationales et Européennes
dans une autre langue ou en explorant une région nouvelle. Bon pour qu'il puisse vous mettre en
courage !” relation avec les étudiants déja

partis qui ce sont portés
volontaire pour échanger avec
ceux qui souhaitent partir.




PODCAST VOIES
INTERNATIONALES

Lien Spotify

Le podcast de la mobilité internationale de la Faculté de médecine

Paris-Saclay sur Spotify

Envie de savoir a quoi ressemble une mobilité internationale ?
Des étudiants de la Faculté racontent leur expérience, leurs découvertes, leurs
conseils et ce qu'ils retiennent de leur séjour a I'étranger.

Episode 1 - Stage au Japon

Mailna - Gifu University

Stage hospitalier au Japon :
pourquoi partir, comment
s'est déroulée son expérience
et ce qu'elle en retient.

Episode 3 - Stage au Canada

Jenina - CHUM Université de
Montréal

Stage hospitalier au Canada :
découverte d'une expérience
de stage a I'étranger, de la
préparation du départ au
retour en France.

Episode 2 - La mobilité

internationale a la Faculté

Jane Brégier John - Relations
Internationales

Comment fonctionne la
mobilité internationale a la
Faculté ? Quelles possibilités
pour partir en stage ou en
études ? Quels conseils avant
de se lancer?

Episode 4 - Etudier en Esapgne

Tom - CEU San Pablo a
Madrid

Expérience d'études a Madrid
dans le cadre d’Erasmus+, de
la préparation de son départ a

la découverte de la vie
universitaire en Espagne.


https://open.spotify.com/show/3DwnK11HnbtyDiDQrl7jZD

PLUS D'INFORMATIONS



Q&A

Je prépare ma mobilité

Quand faut-il commencer a préparer son projet ?

Le plus tot possible. Certaines candidatures et certains programmes
nécessitent de commencer les démarches plusieurs mois avant le
départ.

Puis-je trouver moi-méme mon stage a I'étranger ?

Oui, mais le projet doit étre validé par la Faculté avant votre départ et
votre stage doit avoir lieu dans un CHU. Des documents
complémentaires vous seront demandés concernant |'établissement
et le service d'accueil.

A qui dois-je m'adresser si je ne sais pas par ou commencer ?

Le PRIE de la Faculté est votre premier point de contact :
international.medecine@universite-paris-saclay.fr
jane.bregier-john@universite-paris-saclay.fr

Candidature, financement et départ

Une candidature garantit-elle mon départ ?

Non. Certaines destinations disposent d'un nombre limité de places. Une
sélection est donc organisée en fonction des candidatures recues. En
outre, les résultats académiques et la validation des stages font partie
pleine et entiére du processus de sélection pour un départ en mobilité.

A quoi sert MoveON ?

MoveON est le portail utilisé par I'Université Paris-Saclay pour
plusieurs démarches liées a la mobilité, notamment les candidatures,
les demandes de mobilité et les demandes d'aide financiere.



Puis-je bénéficier d’'une aide financiére ?

Oui, sous certaines conditions. Plusieurs dispositifs existent selon
votre destination, votre type de mobilité et votre situation.
L'attribution d'une aide n'est toutefois pas automatique.

Dois-je faire plusieurs demandes pour les différentes bourses ?

Une demande d'aide a la mobilité est déposée sur MoveON. Votre
dossier est ensuite étudié afin de déterminer le dispositif auquel
VOus pouvez prétendre.

Les frais de scolarité sont-ils a payer dans l'université partenaire ?

Dans le cadre d'un échange universitaire, vous restez inscrit a
I'Université Paris-Saclay et étes exonéré des droits de scolarité dans
l'université d'accueil.

Les enseignements suivis et les stages effectués a I'étranger

seront-ils reconnus ?

Pour une mobilité d'études, un contrat d'études est établi afin de définir les
enseignements suivis et leur reconnaissance dans votre cursus. Un stage réalisé
dans un CHU rapporte le méme nombre de crédits ECTS que s'il avait eu lieu dans
les CHU Paris-Saclay et entre dans les points de parcours personnalisé de
I'étudiant en médecine.



	CHÈRES ÉTUDIANTES, CHERS ÉTUDIANTS,
	Professeur Marc Humbert, Doyen de la Faculté de Médecine Paris-Saclay
	Professeur Agnès Linglart, Vice-Doyenne Relations Internationales et Européennes
	Professeur Gaetanne Nocturne, responsable de la mobilité étudiante

	LES POSSIBILITÉS DE MOBILITÉ
	AFRIQUE
	Maroc, Rabat - UIASS

	AMÉRIQUES
	Argentine, Buenos Aires - Hospital Nacional Posadas
	Brésil, Rio de Janeiro - Universidade Federal do Rio de Janeiro
	Canada, Montréal - Université de Montréal
	Canada, Ottawa - Université d’Ottawa
	États-Unis, New-York - Albert Einstein College of Medicine
	États-Unis, Washington D.C - George Washington University School of Medicine
	LIVRET DE LA MOBILITÉ INTERNATIONALE ÉTUDIANTE 2026-2027
	Mobilité MICEFA
	Mobilité d’études
	Mobilité EUGLOH
	Mobilité de stage



	ASIE
	Japon, Gifu - Gifu University
	Mobilité de stage en chirurgie

	Japon, Nagoya - Nagoya University
	Mobilité de stage

	Japon, Tsubuka - Tsubuka University
	Mobilité de stage

	Taïwan, Hsinchu City - National Tsing Hua University
	Mobilité de stage

	Thaïlande, Bangkok - Mahidol University
	Mobilité de stage

	Vietnam, Hanoi - Vietnamese National University
	Mobilité de stage

	Vietnam, Hanoi - Vin University
	Mobilité de stage


	EUROPE
	Allemagne, Gottingen - Georg-August Universität
	Mobilité d’études

	Allemagne, Munich - LMU
	Mobilité d’études

	Angleterre, Exeter - University of Exeter
	Mobilité de stage

	Belgique, Ottignies-Louvain-la-Neuve - UCLouvain
	Mobilité de stage

	Belgique, Leuven - KU Leuven
	Mobilité de stage

	Espagne, Madrid - Universidad CEU San Pablo
	Mobilité d’études

	Espagne, Séville - Universidad de Sevilla
	Mobilité d’études

	Espagne, Valence - Universidad de Valencia
	Mobilité d’études

	Hongrie, Szeged - Université de Szeged
	Mobilité d’études et de stage

	Irlande, Cork - University College of Cork
	Mobilité de stage en pédiatrie

	Irlande, Dublin - Royal College of Surgeons of Ireland
	Mobilité d’études

	Italie, Milan - Humanitas University
	Mobilité d’études

	Pays de Galles, Cardiff - Cardiff University
	Mobilité de stage

	Portugal, Porto - UPorto
	Mobilité de stage

	Suède, Lund - Lund Universitet
	Mobilité de stage


	MOBILITÉ DE STAGE
	Plusieurs mobilités s’offrent à vous si vous souhaitez effectuer un stage à l’étranger. Vous pouvez chercher un stage par vous même ou profiter des accords d’échange bilatéraux déjà établis. Il existe également des programmes faits pour vous aider à partir en stage à l’étranger.
	Accords interuniversitaires bilatéraux
	La Faculté dispose d’accords avec plusieurs universités partenaires permettant aux étudiants d’effectuer un stage à l’étranger dans un environnement encadré. Les destinations et le nombre de places varient chaque année. La candidature s’effectue auprès du Pôle des Relations Internationales et Européennes et fait l’objet d’une sélection sur dossier.

	Programme SCOPE de l’IFMSA
	L’International Federation of Medical Students’ Associations (IFMSA) est une organisation non gouvernementale fondée en 1951, membre de l’OMS et partenaire de l’UNESCO. Elle rassemble des étudiants en médecine de 123 pays.
	Son programme SCOPE permet aux étudiants de réaliser un stage clinique d’observation de 4 à 8 semaines, en qualité d’externe. Ce stage est validant.
	Le programme repose sur un principe de réciprocité. Pendant votre mobilité, le logement et les frais de bouche sont pris en charge. L’hébergement se fait chez un étudiant local ou en résidence universitaire.
	En contrepartie, vous devrez accueillir un étudiant étranger sur un terrain de stage ouvert par la Faculté de Médecine Paris-Saclay. Cet étudiant ne viendra pas nécessairement du pays dans lequel vous avez effectué votre mobilité.
	Les Vice-Présidents du Bureau des Élèves en charge des Relations Internationales assurent l’interface avec l’IFMSA.
	Contact : leokb2012@gmail.com
	La candidature doit être déposée dès le deuxième semestre de l’année précédant le départ auprès des Vice-Présidents en charge des Relations Internationales.
	Attention, une candidature auprès de la Faculté est également obligatoire.
	Une fois votre projet de stage accepté par la Faculté, vous devrez :
	effectuer une demande de mobilité sur le portail MoveON des étudiants sortants ;
	et, si besoin, déposer une demande d’aide à la mobilité sur ce même portail.


	NIVEAU DE LANGUE
	Pour une mobilité d’études ou de stage, un niveau B1 minimum dans la langue d’enseignement est vivement conseillé. Certains établissements partenaires exigent toutefois un niveau B2 ou supérieur.
	La langue d’enseignement n’est pas nécessairement la langue du pays d’accueil. Chaque université partenaire définit ses propres exigences linguistiques : pensez donc à les vérifier avant de candidater.
	Pour certaines destinations, un certificat de langue peut être demandé. Les universités américaines peuvent notamment exiger le TOEFL, avec un niveau correspondant au minimum à B2.
	Dans le cadre d’Erasmus+, un test de langue en ligne peut être proposé au moment de la candidature. Il permet d’évaluer votre niveau mais n’est pas éliminatoire.
	La plateforme OLS – Online Language Support permet également d’évaluer son niveau avant le départ et de bénéficier de ressources pour progresser pendant la mobilité. Une nouvelle évaluation peut être réalisée au retour.
	Les niveaux de langue sont définis selon le Cadre européen commun de référence pour les langues (CECRL)
	B1
	Comprendre les points essentiels d’un discours clair sur des sujets familiers. S’exprimer simplement et de manière cohérente, raconter une expérience et expliquer brièvement un projet ou une idée.

	B2
	Comprendre des textes et échanges plus complexes, y compris dans son domaine de spécialité. Communiquer avec aisance et s’exprimer de manière claire et détaillée sur de nombreux sujets.

	C1
	Comprendre des textes longs et exigeants et saisir des significations implicites. S’exprimer spontanément, avec aisance et précision dans des contextes sociaux, universitaires ou professionnels.

	C2
	Comprendre avec facilité presque tout ce qui est lu ou entendu. S’exprimer spontanément, très couramment et avec précision, y compris sur des sujets complexes.


	AIDES FINANCIÈRES
	Les étudiants inscrits à l’Université Paris-Saclay peuvent, sous certaines conditions, bénéficier d’une aide financière pour une mobilité d’études ou de stage à l’étranger.
	L’attribution d’une aide n’est pas automatique et dépend de votre éligibilité ainsi que des crédits disponibles. Une seule demande est à déposer sur MoveOn : vous n’avez pas à choisir votre bourse, l’Université vous attribue l’aide la plus adaptée à votre situation.
	Bourse Erasmus+
	C’est probablement l’aide financière la plus connue. Elle est utilisée pour les séjours d'études ou de stage en Europe. Attention, la durée de la mobilité de stage doit être de 6 semaines minimum. Le montant de la bourse dépend du type de mobilité et du pays dans lequel vous partez.

	Bonus international
	Destiné notamment aux étudiants effectuant leur première mobilité internationale, non éligibles aux autres aides et dont le quotient familial est ≤ 30 000 €.

	Versement
	80% au début de la mobilité, après transmission des documents demandés et de l’attestation d’arrivée
	20% au retour, sous réserve de fournir les justificatifs de fin de mobilité.

	Avant de déposer ma demande
	Pour une mobilité de stage, une convention tripartite signée est obligatoire. Le dossier complet doit être déposé au plus tard 2 semaines avant le départ.
	Comment faire ma demande ?
	Déposez une demande unique d’aide à la mobilité sur le portail MoveOn des étudiants sortants.
	Joignez votre RIB, votre notification de bourse CROUS si vous êtes boursier
	L’Université étudie votre situation et détermine l’aide à laquelle vous pouvez prétendre.
	Plus d’infos ici



	QUI CONTACTER POUR MA MOBILITÉ ?
	Plusieurs interlocuteurs peuvent intervenir au cours de votre projet de mobilité. Pour vous aider à identifier rapidement le bon contact, voici les principaux points d’entrée.
	Mon premier contact : le Pôle des Relations Internationales et Européennes de la Faculté
	Pour les questions liées à mon cursus et à mes validations
	Pour mes démarches administratives et mes aides financières
	LIVRET DE LA MOBILITÉ INTERNATIONALE ÉTUDIANTE 2026-2027


	Béatrice
	Stage à Baltimore aux États-Unis
	DFASM3
	Contactez le Pôle des Relations Internationales et Européennes pour qu’il puisse vous mettre en relation avec les étudiants déjà partis qui ce sont portés volontaire pour échanger avec ceux qui souhaitent partir.



	Q&A
	Je prépare ma mobilité
	Quand faut-il commencer à préparer son projet ?
	Puis-je trouver moi-même mon stage à l’étranger ?
	À qui dois-je m’adresser si je ne sais pas par où commencer ?

	Candidature, financement et départ
	Une candidature garantit-elle mon départ ?
	À quoi sert MoveON ?


	Puis-je bénéficier d’une aide financière ?
	Oui, sous certaines conditions. Plusieurs dispositifs existent selon votre destination, votre type de mobilité et votre situation. L’attribution d’une aide n’est toutefois pas automatique.

	Dois-je faire plusieurs demandes pour les différentes bourses ?
	Une demande d’aide à la mobilité est déposée sur MoveON. Votre dossier est ensuite étudié afin de déterminer le dispositif auquel vous pouvez prétendre.

	Les frais de scolarité sont-ils à payer dans l’université partenaire ?
	Dans le cadre d’un échange universitaire, vous restez inscrit à l’Université Paris-Saclay et êtes exonéré des droits de scolarité dans l’université d’accueil.

	Les enseignements suivis et les stages effectués à l’étranger seront-ils reconnus ?

